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La population est de plus en plus soucieuse de la qualité des aliments qu’elle
consomme. Les producteurs prennent grand soin de leur culture, cherchant a fournir

pousses soumises  aux
expériences (moyenne des
trois  expeériences). A.

avec des standards (acide galliqgue pour les composes phénoliques et catéchine pour les flavonoides). Des sous-
échantillons de précisement environ 50 mg (flavonoides et composés phénoliques) et de 25 mg (vitamine C) ont éte
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des aliments sains a leurs clients. Cependant, bien peu d'entre eux soupconnent pesés avant extraction. Les composés sont extraits des pousses lyophilisées broyées, par une incubation de 16 heures . chioropiyle a chez les
que la qualite du spectre lumineux fourni a leurs plantes peut affecter leur valeur dans le méthanol (flavonoides et composés phénoliques) ou de 5 minutes dans le TCA (vitamine C) (Singleton et Rossi, : Concentation moyenne en
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nutritive. Un récent partenariat avec un producteur régional de pousses germees, 1965; Topcu et al. 2015). Al m— E— pousses dherbe de blé. La
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i L& i i Extraits & I'acétone (sur la poudre lyophilisée; sous-échantillons de précisément environ 50 mg dans 3 ml) sans e e o
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o
o
o
o

incubation, puis quantifies par HPLC (détecteur UV/Visible avec barrettes photodiodes), également par rapport a des O G mblaser o) Sunblasr + DEL bew | Sunblastr < DEL rouge supplémentée en bleu et la

particulierement dans le bleu et le rouge, influence le contenu nutritif des végétaux _ barre rouge la  condition
standards (Garcia-Plazaola et al., 1999).

Traitements lumineux Supplémentée en rouge.

(Olle et al., 2013). Pour obtenir des végétaux plus nutritifs, le déeveloppement de Concentration en chiorophylle a chez les pousses lr_eep?réserﬁirnrteﬁécarﬁ’t?/geeudrz
systeme lumineux au spectre modifié est donc une avenue de recherche Résultats _, debleenfonction des traitements fumineux B tous les essais.
Intéressante. D’autre part, le contenu nutritif des vegetaux peut étre evalué par la Composés phénoliques et flavonoides 34022 [
quantification biochimique de molecules d’interét, comme les composes phenoliques Les pousses demontrent des quantités differentes de chacune des molécules dosees et ces concentrations concordent avec les $ - eoo
et les pigments antioxydants. Ce projet de recherche vise a évaluer I'impact de valeurs disponibles dans la littérature (Topcu et al., 2015) (voir figure 3. A). Aucune difference significative n'a cependant éete € 2000 T ‘
nouveaux dispositifs d’éclairage sur les pousses de brocoli, d’herbe de blé et de observée entre les traitements. La pousse de tournesol montre toutefois une tendance a 'augmentation de la quantite de composeés £ 2,500 i
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conclusions définitives due a la grande variabilité du materiel analyseé, méme si Ssenté Traitements lumineux
présenteées.
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» La caractérisation des différents traitements lumineux a été réalisée a I'aide s 80 experiences correspond a une augmentation d'environ 25% de lintensite du
d'un spectrophotometre calibré (Model: Black Comet CXR-50); g 5 igg = contrble (43 a 55 umole/m?/sec). Plusieurs études utilisent des intensités bien
* Les spectres supplémentés ont été normalisés & la méme intensité lumineuse 2§ 20 — supérieures (de I'ordre de 300 a 700 umole/m?/sec; Li et Kubota 2009; Olle et
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7 . U o - . . ; ,
fluorescent Sunblaster [spectre présent sur toutes les figures], A: Sunblaster g Types de pousse 8 000 . . , | | | | | | (ejntt[alnetralent probab_lement une audgmbentatlondplusd!][Pportante d(les nrlmlecules
z z 3 . : Expérience 1 Expérience 2 Expérience 3 'intérét et permettraient peut-étre d'observer des différences selon la nature
Supplemente en Iumlere bleue [)\maX—465nm, #77706 LOS Alpena]’ B Figure 3. Concentration en composes phénoliques totaux chez les pousses soumises aux expeériences. A. Concentration moyenne en composés phénoliques chez les pousses de tournesol, de brocoli et d’herbe d p p
Sunblaster SuU pplémenté en |Umiére rouge [)\maX:630nm #77702 LOS de blé sous la condition controle (fluorescent Sunblaster). B. Concentration en composés phénoliques chez la pousse de tournesol au cours des trois essais expérimentaux. La barre blanche représente la u SpeCtre-
d j ! condition contrble (fluorescent Sunblaster), la barre bleue la condition supplémentée en bleu et la barre rouge la condition supplémentée en rouge. Les barres d’erreurs représentent I'écart-type de tous les e i ..
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