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1 Résume

Il est déemontré que les cercles de lecture favorisent le
developpement des compeétences en littératie et de

I'autonomie en lecture. Durant une session, six professeurs

de difféerentes disciplines ont congu des sceénarios de
cercles de lecture adaptés a leur contexte d'enseignement

en vue de développer l'autoregulation en lecture de leurs
eleves. L'analyse des données récoltées aupres des

etudiants et des enseighants permet d’'identifier les cercles

ayant eté les mieux adaptés au contexte collegial et, ainsi,
d'identifier les facteurs dont il faut tenir compte si l'on

souhaite favoriser le développement de l'autorégulation en
lecture au collégial.

2 Méthodologie

Recherche de développement collaborative

Dispositif (Van Der Maren, 2003)

Eleves
© N:120
o Sexe : 67 filles et 53 garcons

Professeurs : 6

Disciplines/Programme

Administration / Techniques de comptabilité et de
gestion

Communication / Arts, lettres et communication

Francais / Formation générale
Histoire / Sciences humaines
Mathématiques / Tremplin-DEC

Philosophie / Formation générale

Echantillon

@ Questionnaires adaptés

« Apprendre par la lecture » (Cartier et Butler,
2004) des éleves (sem.1 et 13)

e Entretiens semi-dirigés avec les enseignants

Collectes de
données

@ Analyse par triangulation des méthodes

(Pinard, Potvin et Rousseau, 2004)
@ Analyse dans une perspective d'alignement

pédagogique (Biggs, 1999)
o Validité de signifiance

Analyse des
données

Lire encore, encore ef encore...
mais pas n'importe comment !

Analyse des facteurs permettant de développer
I'autonomie en lecture chez des étudiants du collegial

@ Résultats

% d’éleves ayant connu une évolution
de l'autoregulation - Questionnaire APL adapte
(P = Professeur)

u Awdlioration .. Neutre U Diminvtion

La comparaison des cercles des professeurs ayant permis

'augmentation de l'autorégulation du plus grand nombre d’'éleves (P1
et P2) a ceux ayant amené le moins d'augmentation (PS5 et P6),

supportée par I'analyse des commentaires qualitatifs des éleves et des
entretiens des enseighants, permet d’'identifier ces facteurs :

Facteurs
d'influence

o Expérience de
'’enseignant de

\
s oy ¥
A Privilegier..,
® Fréquence . répéter
Plusieurs fois (min.3)

® Progressio

N du nj , .
de difficulte - fivaay rapprentissage actif
® Diversifier les Stratégies o Paradigme de

exigeées I'enseignant

® O.bjc.ect.iver le vocabulgire
disciplinaire et les taches
par la Modélisation

o« Evaluation (erronee ou
non) que l'éleve fait de

sa competence

o Conception de la
lecture des éleves

® Donner des criteres de
qualité clairs/spéciﬁques
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JF Discussion

® Les cercles de lecture permettent le développement
de l'autorégulation, mais a certaines conditions.

e A court terme, on peut observer une diminution de
I'autorégulation chez certains étudiants.

@ Les conceptions et paradigmes des acteurs ont une
Influence déterminante sur l'efficacité des cercles.

@ Forces diversité des profils et sceénarios;
deéveloppement professionnel des enseignants

@ Limites : échantillons restreints dans certains groupes-

classe; durée de |'étude (une session); perception des
eleves de leur autorégulation (et non observation)

5 Conclusion

@ Les cercles de lecture au collégial sont efficaces afin
de développer l'autorégulation s’ils sont réalisés dans

une optique d’enseignement recurrent ou durable, ou

encore dans une optique d’approche programme.
@ Il est important d’accompagner les éleves et les

professeurs dans leurs changements de conception
et de paradigme.

@ Une étude des effets a long terme (1 a 2 ans) serait
souhaitable.
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